
Här är alla låtarna med korta kommentarer: 
 
1. Ack, ljuvliga nöjen   
Åländsk folkvisa som beskriver livet på landsbygden för hundra år sedan. 
 
2. Vinden drar  
Text och musik: Carl Borenius. Den äldsta melodianteckningen från 1890-talet av 
J.A. Sjöblom på Åland 
 
3. Du är så vacker för mina ögon  
Folkvisa upptecknad på Åland år 1892 av Karl Ekman. Vanlig i äldre sångböcker 
 
4. En sjömansbrud skall blåklädd gå 
Den mest spridda svenska halarvisan. Upptecknad i ett stort antal varianter omkring 
år 1900 
 
5. Flickor planterade kål 
Skämtballad, sjömansvisa, känd i Skandinavien, Tyskland och Holland sedan 1700-
talet 
 
6. Vedergällningen 
Även kallad ”Om alla de berg”. Medeltida ballad i melodivariant från Åland 
 
7. Barken Argå  
Text daterad 1916 ur Ingrid Lundströms vaxdukshäfte. Musik: Marianne Häggblom 
och Kim Hansson. Barken Argå från Lovisa förliste år 1891 utanför Norges sydkust 
 
8. Herr Peders sjöresa 
Medeltidsballad upptecknad i mer än fyrtio varianter i svenska Finland. Melodisticket 
är tillagt av oss för att betona textens dramatik 
 
9. Och du min gosse lilla  
Åländsk folkvisa 
 
10. Sandskär 
Text: Karl-Erik Bergman, musik: Göran Andersson. Sandskär ligger i Geta skärgård 
på Åland 
 
11. Ramunder 
Medeltida kämpavisa 
 
12. Sjömansvisa från Sund 
Folkvisa. Stroferna 2 och 3 skrivna av Gunhild Bergman 



 
13. Staffan Stalledräng  
Stroferna 1,2 och 7 samt melodin i uppteckning från Jomala, Åland. 
Instrumentalsolo: ”Och ungersven han sadlar sin gångare grå”, åländsk folkmelodi 
 
14. Här är Åland 
Text och musik: Göran Andersson. En modern ”folkvisa” som snabbt slagit rot 
 
15. Håll rejt  
Text: Lars Huldén, musik: Jack Mattsson. Ur musikteatern ”Katrina”. 
Instrumentalsolo: ”När jag går i ringen”, åländsk folkmelodi 
 
16. Svep din röda jacka 
Text: Göran Andersson, musik: Kim Hansson. En höstvisa med text från Öland och 
melodi från Åland 
 
17. En sjöman älskar havets våg 
Text: G.A.O. Limborg, musik: trad., troligen amerikanskt ursprung, bearbetning av W 
Bauck. Instrumentalsolo: ”General Taylor” 

Källor: 

Du sköna sång. Finlandssvenska ballader. 1946 
Lorentz Bryggman: Femtio folkvisor från Åland. II samlingen. 1977 
Lorentz Bryggman : Femtio folkvisor från Åland. III samlingen. 1985 
Stora sångboken. 250 finlandssvenska sånger och visor. 2003 
Sjömansvisor. I urval av Svenskt visarkiv. 1980 

 


